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“TESKILAT RUHU EN ONEMLI GUCUMUZ”

AK Parti Adana Il Baskanlii tarafindan ddzenlenen Il Danisma Meclisi
Toplantisi ve Bayramlasma Programi yogQun katilimia gerceklestirildi.

bayramlara....
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Bayram boyunca 35 IHA-SIHA ve dron gérev alacak

Vali Mustafa Yavuz, il Jandarma Komutani Tiimgeneral Coskun Sel ve
Emniyet Miidiirii Ahmet Hakan Arikan ile birlikte Adana’da bayram icin
alinan tedbir hakkinda agiklama yapt.

Vatandasin huzuru igin
5 bin 458 personel
gorev yapacak

—> Vali Mustafa Yavuz, Adana Emniyet Miidiirliigti Trafik
Denetleme Sube Miidiirliigii yerleskesinde polis ile bayramlasti.
Cigekle karsilanan Vali Yavuz, daha sonra yeni yapilan hizmet
binasini gezdi. Yavuz, hizmet binasi ¢ikisinda yaptigi agiklama-
da alman giivenlik tedbirleri hakkinda bilgi verdi. Yavuz, sdyle
devam etti: “Emniyet ve jandarmamiz 5 bin 458 personel ile 9
giin siireyle sahada gorev basinda olacak. 755 karada araglarimiz,
2 helikopterimiz 35 [HA-SIHA ve dronumuz, 40 zirhi ekibimiz,
sahil giivenligine ait 6 yiizer unsurumuz bayram siiresince giiven-
lik 6nlemi alacak. Belediyede, tarim il miidtirliigimiiz, 24 ekipte
60 veteriner ekibimiz de sahada olacak.” ¢ Haberi 3. Sayfada

= Partisinin {1 Danigma Meclisi ve Bayramlasma programina katilan AK Parti

. AK Parti il
Genel Bagkan Yardimcisi ve Parti Sozciisii Omer Celik, yerel ve ulusal giindeme Baskani Tamer
iliskin 6nemli mesajlar verdi. Celik, AK Parti teskilatlarinin birlik ve beraberlik Dagli, AK Parti

Genel Baskan
Yardimcisi ve
Parti Sozclisii

icerisinde yoluna kararlilikla devam ettigini belirterek, “AK Parti’de aktif gorev,
pasif gorev diye bir sey yoktur. Herkes her zaman gorevinin bagindadir.”
ifadelerini kullandi.

Omer Celik’i
TURKIYE iSTIKRARINI KORUYOR ' bayramlas-

mada kapida

karsilad.

Teskilat ruhunun AK Parti siyasetinin en 6nemli giicti oldugunu vurgulayan
Celik, “AK Parti’nin en zor zamanlarinda dahi teskilatlarimiz geri adim atma-
mis, dava bilinciyle hareket etmistir.” dedi. Tiirkiye’nin i¢inden gectigi kritik
bolgesel gelismelere dikkat ¢eken Celik, Rusya-Ukrayna savasi, Gazze’de ya-
sanan insanlik dram1 ve bolgedeki istikrarsizliklara ragmen Tiirkiye’nin giiglii
durusunu siirdiirdiigiinii sdyledi. Tiirkiye nin bugiin diinyada istikrar ve barisin —
onemli merkezlerinden biri haline geldigini ifade eden Celik, bunun Cumhur- |
baskani1 Recep Tayyip Erdogan liderliginde verilen biiyiik miicadelenin sonucu BERABERLIK MESAJLARI...
oldugunu kaydetti.
Konusmasinda teskilat mensup-
larma da seslenen Celik, “Kor-
kulardan yilmamak, engeller
karsisinda geri adim atmamak
ve yoluna devam etmek dava
suurunun geregidir.” ifadelerini
kullandi. 11 Danisma Meclisi
Toplantisinin ardindan teskilat
mensuplarimin katilimiyla bay-
ramlagsma programi gergeklestiril-
di. Programda partililer bir araya
gelerek bayramlasti, birlik ve
beraberlik mesajlar1 verildi.
o0 Haberi 3. Sayfada

SEFA

CHP’de mahkemenin verdigi
mutlak butlan karar sonrasi yasa-
nanlar, aslinda yalnizca bir parti
ici tartisma degil, muhalefetin
icinde bulundugu biiyiik ¢ikma-
zin da fotografi niteliginde.

Bir tarafta kurultay sonrasi
genel bagkanlik koltuguna oturan
Ozgiir Ozel...

Diger tarafta yillarca CHP'nin
basinda kalan Kemal Kiligdarog-
lu... ¢ Yazisi 3. Sayfada

Yumurtalik’ta bayram
bir bagka gtizel...

¢ Haberi 5. Sayfada

SAYGIDEGER

Muhalefetin
Sinavi

Tiirkiye’de siyaset yine sert...

Yine gergin...

Ve yine ¢6ziimden cok kav-
ganin konusuldugu giinlerden

. Erding
geciyoruz.
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Hastalara ‘Moral’ oldular

- Vali Mustafa Yavuz, Kurban Bayrami dncesi Karsiya
Devlet Hastanesi’nde hastalar1 ve hasta yakinlarini ziyaret
etti. Hastalarin tedavi siirecleri hakkinda bilgi alan Vali
Yavuz, hasta yakinlarina da gegmis olsun dileklerini ilet-

ti, Kurban Bayramlarimi kutladi. Vali Mustafa Yavuz’un
hastane ziyaretinde hazir bulunan 1 Saglik Miidiirii Uzm.
Dr. Halil Nacar, “Sayin Valimizin riyasetinde, Adana’mizda
saglik hizmetlerinin kesintisiz ve en {ist seviyede slirmesi
icin gorevimizin basindayiz. Saglik hizmetlerinin aksama-
mast i¢in Sayin Valimizin bizlere sagladigi destege sonsuz
tesekkiir ederiz” dedi. ¢ Haberi 3. Sayfada

“Karatas yarinlara
gluvenle bakiyor”

- Karatas Belediye Bagkani Ali Bedrettin Karatas, Kurban Bayra-
mi dolayisiyla yayinladig1 kutlama mesajinda vatandaglarin bayra-
mint tebrik ederken, gorevdeki 2 yillik siire zarfinda
ilcede devrim niteliginde imza atilan icraatlari
paylasti. Karatag’1 bor¢ kamburundan kurtara-
rak turizmin ve refahin merkezi haline
getirdiklerini belirten Bagkan Karatas,
“Karatag artik gelecege borgsuz ve
giivenle bakan bir belediyeye sahip.
kirginliklarin unutuldugu, dostluk ve
kardesligin pekistigi miibarek Kur-
ban Bayrami’nin bagta Karatagh
hemserilerim olmak {izere tim
Islam alemine saglik, huzur ve

Ali bereket getirmesini diliyorum.
Bedrettin Bayramimiz miibarek olsun.”
Karatas dedi. ¢ Haberi 3. Sayfada
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RAMAZAN SAYGILI

PLATFORM ADANA BASKANI

Kurukoprii Mh. ~
Zivapaea Blv. Agiz tadinda
Eski Miize Karsisi

Seyhan/ADANA bir bayram gecirmeniz
0322 363 65 47 dilegiyle...
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haber B

SEFA _
SAYGIDEGER

Muhalefetin
Sinavi

Turkiye'de siyaset yine sert...

Yine gergin...

Ve yine ¢dziimden ¢ok kavganin konusul-
dugu glinlerden geciyoruz.

Cumbhuriyet Halk Partisi’'nde mahkemenin
verdigi mutlak butlan karari sonrasi yasanan-
lar, aslinda yalnizca bir parti ici tartisma degil,
muhalefetin icinde bulundugu biyik ¢cikmazin
da fotografi niteliginde.

Bir tarafta kurultay sonrasi genel baskanlik
koltuguna oturan Ozgiir Ozel...

Diger tarafta yillarca CHP'nin basinda kalan
Kemal Kiligdaroglu...

Ve ortada; birbirini suglayan, birbirine gu-
venmeyen, ayni ¢ati altinda bile ortak zeminde
bulusmakta zorlanan ayni partinin neferlerinin
ikiye ayrildigi bir gorint.

AK Parti Adana il Bagkanhg tarafindan
diizenlenen Il Danisma Meclisi Toplantisi ve

Bayramlagma Programi yogun katilimla gercek-
lestirildi.

miz geri adim atmamis, dava bilinciyle hareket
etmistir.” dedi.

Tiirkiye'nin iginden gectigi kritik bolgesel
gelismelere dikkat ceken Celik, Rusya-Ukrayna

bir araya gelerek bayramlasti, birlik ve beraberlik
mesajlari verildi.

Toplant1 ve bayramlasma programi, yogun
katilim ve giiclii tegkilat vurgusuyla tamamlandi.

Programa, AK Parti Genel Bagkan Yardimcis1  savasi, Gazze’'de yasanan insanlik dramui ve bol- (5 OCAK/AK PARTI IL/BULTEN) Siyaset elbette yaris isidir.
ve Parti Sozciisii Omer Celik, 64. Hiikiimet Eski gedeki istikrarsizliklara ragmen Tiirkiye'nin giiclii Demokraside farkli gorisler olacaktir.
Cevre ve Sehircilik Bakani Fatmagiil Demet Sar1,  durusunu siirdiirdiigiinii soyledi. Tiirkiye nin Ancak mesele artik fikir ayriigindan cikip
milletvekilleri Abdullah Dogru ve Faruk Aytek, bugiin diinyada istikrar ve barigin 6nemli mer- parti ici glic savasina donlsliyorsa, orada
gecmis donem il baskanlar, belediye baskanlari,  kezlerinden biri haline geldigini ifade eden Celik, toplumun umudu zedelenmeye baslar.
MKYK {iyeleri ve ¢ok sayida teskilat mensubu bunun Cumhurbaskani Recep Tayyip Erdogan Genel merkez dniinde yasanan gerginlikler,
katildi. liderliginde verilen biiyiik miicadelenin sonucu partililerin ndbet tutmasi, giivenlik énlemleri,

Toplantida konusan Celik, AK Parti teski- oldugunu kaydetti. sert aciklamalar...
latlarinin birlik ve beraberlik icerisinde yoluna Konusmasinda teskilat mensuplarina da Buitiin bunlar Tiirkiye'de siyasetin dilinin
kararhlikla devam ettigini belirterek, “AK Parti’de  seslenen Celik, “Korkulardan yilmamak, engeller ne kadar sertlestigini bir kez daha ortaya
aktif gorev, pasif gorev diye bir sey yoktur. Herkes karsisinda geri adim atmamak ve yoluna devam koyuyor.
her zaman gorevinin basindadir.” ifadelerini etmek dava suurunun geregidir.” ifadelerini AK Parti Oysa vatandasin giindemi cok baska.
kullandu. kull'andl. Genel Baskan Ekonomi...

Tegkilat ruhunun AK Parti siyasetinin en 11 Danisma Meclisi Toplantisinin ardindan AK Parti Yardimcisi ve Gecim sikintist...
onemli giicli oldugunu vurgulayan Celik, ‘AK teskilat mensuplarinin katiimiyla bayramlagsma Il Bagkani Parti Sézciisdi issizlik...
Parti’'nin en zor zamanlarinda dahi teskilatlari- programi gerceklestirildi. Programda partililer Tamer Dagli Omer Celik Hayat pahaliligi...

Genglerin gelecek kaygisi...

Toplum siyaset kurumundan kavga degil,
¢6zim bekliyor.

Kemal Kiligdaroglu'nun mahkeme kararina
uyulmali yoniindeki aciklamasi hukuk vurgusu
acisindan 6nemli bulunabilir. Ancak CHP icinde
ylikselen itiraz sesleri de partide degisim tar-
tismasinin hala bitmedigini gosteriyor.

Bugiin ortaya ¢ikan tabloya bakildiginda
CHP’nin en bliyiik sorununun yalnizca liderlik
olmadigi goriliyor. Asil mesele toplumun
karsisina nasil bir vizyonla cikilacagi meselesi.

Ancak vizyon yerine tartisilan konuya bak!

Bir tarafta kurultay siireci sonunda genel
baskanlik gérevine gelen Ozgiir Ozel, diger
tarafta uzun yillar CHP’nin basinda bulunan ve
her seferinde secim kaybettigi soylenen Ke-
mal Kilicdaroglu yer aliyor. Kurultay siirecine
iliskin ortaya atilan iddialar, parti yonetimine
yonelik elestiriler ve karsilikli agiklamalar,
kamuoyunda yeni bir tartisma alani olusturdu
ne yazik ki.

Siyasetin temel amaci, yalnizca parti igi
miicadeleler degildir. Bugiin toplumun beklen-
tilerine cevap verebilen, ¢c6zim Uretebilen ve
gliven veren bir siyaset anlayisi, her zaman-
kinden daha fazla 6nem tasiyor. Vatandasin
beklentisi bu. Ekonomiden egitime, hukuktan
sosyal yasama kadar bircok alanda vatandasin
beklentisi, siyasi aktorlerin kendi i¢ cekisme-
lerinden ¢ok Ulkenin sorunlarina odaklanmasi

[ ] - -
Vatandeasin huzuru icin 5 bin 458

personel gorev yapacak

Adana Valisi Mustafa Yavuz,
Kurban Bayrami boyunca 5 bin 458

arac ve 6 yiizer unsur giivenlik i¢cin
sahada olacak" dedi.

bayramlasti. Cicekle karsilanan Vali
Yavuz, daha sonra yeni yapilan hiz-

polis ve jandarmanin gorev alaca- Yavuz, Adana Emniyet Mii- met binasini gezdi. Yavuz, hizmet yoniinde.
gini belirterek, "Ayrica 2 helikopter, ~ diirliigii Trafik Denetleme Sube binas: ¢ikisinda yaptig1 agiklamada Cunku siyaset sadece se¢im kazanmak
35 IHA-SIHA ve dron, 40 zirhli Miidiirliigi yerleskesinde polisile  alinan giivenlik tedbirleri hakkinda degildir.

Siyaset, insanlara gliven verebilmektir.

Siyaset, kriz anlarinda bile ortak akl koru-
yabilmektir.

Siyaset uzlasma sanatidir. Ve ¢ozim Uretir.

Muhalefetin iktidar alternatifi olabilmesi

bilgi verdi. Yavuz, soyle devam etti:.
Emniyet ve jandarmamiz 5

bin 458 personel ile 9 giin siireyle

sahada gorev basinda olacak. 755

karada araglarimiz, 2 helikopteri-

Kurban Bayramini kutluyorum.
Bizler vatandaslarimizin huzuru
icin, giivenligi icin tiim birimleri-

Em. Md. miz 35 IHA-STHA ve dronumuz, 40  mizle birlikte gorev bagindayz. icin kendi i¢ tartismalarini asmasi, topluma
) Ahmet Hakan zirh1 ekibimiz, sahil giivenligine ait Amacimiz tatili boyunca va- umut veren bir dil insa etmesi gerekiyor.
Co;LI:Tr?.Se f Artkan 6 yiizer unsurumuz bayram siire- tandaglarimizin bayrami huzur ve Ciinkl segmen artik yalnizca elestiren degil,

since giivenlik 6nlemi alacak. Be-
lediyede, tarim il miidiirligiimiiz,
24 ekipte 60 veteriner ekibimiz de

¢0zlm Ureten, sakin kalan ve gelecege dair
gliven veren bir siyaset gérmek istiyor.
Bugiin CHP'de yasananlar belki bir parti ici

nese igerisinde gecirmesini temin
etmek" diye konustu. Yavuz, trafige
cikacaklar1 da uykusuz bir halde

Vali sahada olacak." arac¢ kullanmamalari, hatali solla- kriz gibi gorinebilir...
Mustafa Yavuz, "Tlim Adanali hemseri-  ma ve hiz yapmamalari konusunda Ama aslinda Turkiye'de muhalefetin nasil
Yavuz lerimizin ve tiim aziz milletimizin ~ uyardi. (5 OCAK/IHA)

bir yol izleyecegine dair dnemli bir sinav bu.

n

“Karatas yarinlara giivenle bakiyor

Hastalara ‘Moral’ oldular

SAGLIK CALISANLARI VE HASTA
YAKINLARI iLE BAYRAMLASTI

Adana {1 Saglik Miidiirti Uzm. Dr. Halil Nacar, esi
Siireyya Yavuz ile birlikte Karsiyaka Devlet Hastanesini
ziyaret eden Vali Mustafa Yavuz'a saglik hizmetlerinin
aksamamasi icin verdigi desteklerden otiirii tesekkiir etti.

Adana Valisi Mustafa Yavuz esi Siireyya Yavuz ile

birlikte Kurban Bayrami 6ncesinde Karsiyaka Devlet Has-
tanesini ziyaret ederek tedavi gérmekte olan vatandaslar,
hasta yakinlari ve saglik calisanlariyla bir araya geldi. Vali
Mustafa Yavuz, bayramda da fedakarca gorevinin basinda
olan tiim saglik calisanlarina kolayliklar dileyerek bayra-
mi hastanede gecirmek durumunda olan tiim hemserile-
rine acil sifalar temennisinde bulunup bayramlasti.
“VALIMIZ BiZE GUC VERIYOR”

11 Saglik Miidiir Uzm. Dr. Halil Nacar, “Sa-
yin Valimizin riyasetinde, Adana’mizda saglik
hizmetlerinin kesintisiz ve en {ist seviyede
siirmesi i¢in gérevimizin bagindayiz. Valimiz
Sayin Mustafa Yavuz ve Saygideger Esi Sii-
reyya Yavuz Hanimefendi ile birlikte, bayram
oncesinde Karsiyaka Devlet Hastanemizdey-
dik. Bayram nesesini hastanede karsilayan
hastalarimiza sifa diledik; fedakarliklarin en
biiytiglinii gostererek bayramda da gorevi
basinda olan kahraman saglik calisanlarimizin
bayramini tebrik ettik. Tiim vatandaslarimiza
hayirh bayramlar dilerim” dedi. (5 OCAK/HA-
BER MERKEZI)

Karatas Belediye Baskani Ali Bedrettin
Karatas, Kurban Bayrami dolayisiyla ya-
yinladig1 kutlama mesajinda vatandaslarin
bayramini tebrik ederken, gorevdeki 2
yillik stire zarfinda ilcede devrim niteligin-
de imza atilan icraatlar1 paylasti. Karatas’1
bor¢ kamburundan kurtararak turizmin
ve refahin merkezi haline getirdiklerini
belirten Bagkan Karatas, "Karatas artik

Ali Bedrettin
Karatas

gelecege borgsuz ve giivenle bakan bir
belediyeye sahip" dedi.

Goreve geldikleri giinden bu yana
yogun bir mali disiplin ve seffaf ydnetim
anlayis1 uyguladiklarini ifade eden Karatas
Belediye Baskani Ali Bedrettin Karatas,
“Goreve basladigimizda devraldigimiz
yiikii avantaja ¢evirmek icin gece giindiiz
calistik.” dedi.

“NICE BAYRAMLARA”

Mesajinin sonunda Karatas halkinin
bayramini kutlayan Bagkan Ali Bedret-
tin Karatas, su ifadeleri kullandi: “2 yil
gibi kisa bir siirede vizyon projelerimizi
hayata gecirirken, Karatas’i mali olarak da
diizliige ¢ikarmanin gururunu yastyoruz.
Bu basari, bize inanan ve destekleyen tiim
Karatag halkinindir. Bu duygu ve diisiin-
celerle; kirginliklarin unutuldugu, dostluk
ve kardesligin pekistigi miibarek Kurban
Bayrami'nin basta Karatasli hemserilerim
olmak {izere tiim Islam alemine saglik,
huzur ve bereket getirmesini diliyorum.
Bayramimiz miibarek olsun.” (5 OCAK/
KARATAS BEL/BULTEN)
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ACIL CAGRIMERKEZI w..oocovervsrcrsvrsnsrscnsnsns 112
(Ambulans, Polis, Jandarma, Itfaiye)
BILINMEYEN NUMARALAR......cccooovvrviimnrrieerin. 11811
POSTAKODU DANISMA ......orvverrrieernneseesssnnenens 119
TELEFON ARIZA.......ovvivinrrrinriinessssissssssessssisssnenes 121
ANKESOR ARIZA.....cccocccrevsiceeressscceesesesseeesssssseeen 122
KABLOLU TV ARIZA ... 126
UYANDIRMA ....oorrviiierrieinseeseeesinssesseesssssesssesssssnenees 135
ALO ZABITA ..o 153
TELOKOM HIZM.DANISMA. .....oooocccceeereeccreeessecireen 161
TELEKOM BORC SORMA........ooormerrirrriirnrierssrinienes 163
ALO IZCI KAN BILGI MER.......ooooccccereeceeeesreee 173
ORMAN YANGINL...ovvvvrrrrrsciiiiirnnsrnnenssssssssnnisssssseees 177
ALO VALILIK ... 179
ISVEISCIBULMAL......ooerveeeeereeirieeeeisssneesesessssnneeees 180
SUARIZA ... ssessssssssssssssssssees 185
ELEKTRIK ARIZA ......c.ooovooscceeessseccoeseseseeesssssnneeen 186
GAZ ARIZA. ..o 187
CENAZE HIZMETLERI...cc.coovvimrmnsssesssessinsns 188
VERGI DANISMAL......oiiierrieemmnreneeenissseseeeessseesesesssssnenees 189
KAMU HASTANELERI
Sehir Hastanesi.......vvvvervvvrrvrrrinerienrisersissisessessnsonns 45590 00
Balcalt Hastanesi............occccvvecvevrnerrennne. 33860 60 - 338 60 61
SDH Marsa Kadin H. ve Dogum Has............ccc....u..... 4316001
Ruhsaglign Hastanesi...........coooc.crvvrveenn. 2390475 -239 04 80

Seyhan Devlet Hastanesi.
Yiiregir Devlet Hastanesi....

5 Ocak Devlet Hastanesi..... ..22514 94
Karstyaka Devlet Hastanesi.........oec.cveeveerecrirneeeens 503 55 66
OZEL HASTANELER

Medline Adana Hastanesi ..........cc.cccoeeveereeervenronnna. 4552550

Acibadem Adana Hastanesi ..... LA45544 44

Medical Park Adana Hastanesi .... ...4592222
Medical Park Seyhan Hastanesi...............cooevveenrrenns 456 19 00
Bagkent Hast (Seyhan)..........cooovveervermnrrveserriosnninens 458 68 68
Baskent Hast (Yiiregir) ... ..3272727
Algomed Hastanesi.............. ...333.00 99
Diinya G6z Adana Hastanesi ... ..41379 63
Giizelyali Hastanesi ............ ...770. 70 70

...454 4430
....205 5555

Ortadogu Hastanesi....
Sezar Hospital Hastanes

Acibadem Ortopedia HAstanesi .. ...436 81 10
Ozel EPC HaStanesi ........ceeevurvverecrerneerienecrinseenens 4442 036
KURUM VE KURULUSLAR

Gar DanISMa ......covvvervrerienreesieesiessessssesssssssseens 4533172

ASKI Genel MUAGHHZ......voovvvvevvvvesrvresrnsreenn 4571025
Emniyet MAGIGZE.....vvvvveeeesccrvvrn 43531 95-99 (5 Hat)
11 Saglik Midiirliigi... .458 8406 - 458 84 07
TCDD 6.Bolge Miid.......cvvvvvvvvvveeerrresnan 453 69 14 (6 Hat)

Tarim Il Miidiirlig... 3441717 - 3441954

Sigorta MAAGIIHZH .......ooooccccccvvivrrrrrerssscins 363 01 91(4 Hat)
Bag-Kur Il Miidiirligi.... .3518900-3521833
DSI 6. Bolge Midiirliigi. ....450 05 90 (9 Hat)
Toroslar EDAS.................... ....346 09 51 (4 Hat)
Kiiltiir Midirligii Santral..........ocooveeeveeerveenneecreeennns 458 84 31
Devlet Tiyatrosu Mid. ........ ..35233 55
Turizm MUdrligi Sant.........ccvvveeeernevrvernecriinneennns 363 14 48
KIZIaY oo 45426 08 - 45472 99
11 Saghk Midiirliig... ..324770 03 (5 Hat)
OZzel 1dare.....ccoccovvvvvvereessssssccsiisisssseeessssnin 458 04 65
[l Savunma Miidirlig ... 22728 54
Vergi Dairesi Bagk. ........oocvveerneereveennnecrieinecreeennns 3521714
Defterdarlik.................... .458 8370 - 458 83 60
Niifus ve Vatandaglik Isl. ......ccooooovvrverivrriierirnniis 458 84 25
BELEDIYELER

BUYTKSERIT oo 4553500
Seyhan ...... .. 4327474
Yiiregir .. 3216161
AldAZ oo 5912018
Ceyhan 0850305 01 53
FEKe..ovvvvvrrrrrssscccisisssreee s 7412127
Imamoglu.. ...892 1717 (3 Hat)
Karaisall .........cooooevvvnrreeeriisniiessiessessessissionns 55132 80-81
Karatag ...... 6813208 - 6813045
KOZAN ..o, 515840051583 95
POZANM...cvvoviciccc e ieseiesnens 5813027-28
SAUMDEYLT ..o 7612126
Tufanbeyli...... 7818391
YUMUIALIK..ovvoovvv e 6712017
Sarigam .......cooeeeevveerneecrreenns 3410808 - 34103 00 - 341 41 09
CUKUIOVA...o.vvoovvovivssesses e 239 64 64
MERKEZE BAGLI KARAKOLLAR

Akincilar Sarigam Karak.............coooveevveriieriveniinnnn 3211790
Baglar Karakolu.............. 45415 66
5:0cak KarakolU .......cooooccecccccvvvvvrnersssssssninnisssenees 3526347
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Sakirpasa Karakolu......... ...436 10 31
S.Erdogan Citak Karakolu.. ....453 3300
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#***¥Mavi Stirmeli Oteli . 3633437
FFFFEIEN Otelnrvvvrrrerrieereeeeereeesseeeesie 3595398
**¥*Cukurova Erten Otel ... 2331010
**¥*Cukurova Park Otel..... 3633777
****Riva Resatbey Otel ..... ....401 .00 00
SN Park Otel.......vvvvvvvvvrveeeeeesscscsississrees 3630707
###*Inci Oteli ........ 4311818
##x*Sedef Oteli ... 43502 53
##¥% Otel Adanava..... ...37001 01
#xxk Adana Plaza Otel..........ccvvecvveecveniesieniins 45316 16
#1% Adana Park Ofel..........oooevvvveesrecrieeinecreeine. 432 69 69
#**Mercan Otel ......... 3512603
***Emir Royal Otel........ 359 69 69
##¥%Sehri Saray Apart Otel 4582121

hasina geimeyen kalmacd

Adana’da bir hastane-
de temizlik gorevlisi olarak
calisan ve yillar 6nce kavgayl
ayirmak isterken vurulup
protez bacakla hayatini
siirdliren 43 yasindaki adam,
dolandiricilik sorusturmasi
kapsaminda hesabina gelen
paralar nedeniyle aldig1 5 y1l 2
ay 15 giinliik hapis cezasinin
ardindan cezaevine girdi ve
isinden oldu. Oglunun sugsuz
oldugunu savunan anne ise
goOzyaslari igerisinde yardim
istedi.

Iddiaya gore, Tarkan To-
run’un kuscu kahvesinde ta-
nistig1 ve kendisini O.K. olarak
tanitan sahisla olay basladi.
O.K., Torun’dan giivercin ve
cesitli malzemeler aldiktan
sonra 700 lira bor¢landu.
Parasimin olmadigini séyle-
yen sahis, birkag giin sonra
0deme yapacagini belirtti.
Daha sonra Torun’u arayan
sahis, “Babam Diyarbakir’dan
para gonderecek, benim
hesabim yok” diyerek IBAN
istedi. Torun hesabina gelen
paranin 700 lirasini alip, geri
kalan miktar1 da teslim etti.
Ayni yontemle iki kez daha
para gonderildi. Durumdan

haber BB

Anne Fatma Torun, "Oglumun tek sugu alacagini almak icin IBAN vermekti” diyerek gozyaslarina boguldu

Alacagini aimak icin IBAN verdi,

siiphelenen Torun, sahsa bir
daha kendi hesabini kullan-
mamasini soyledi.

Ancak daha sonra hesaba
yatirilan paralarin, sahsin
kendisini “komutan” olarak
tanitip “Sehit ailelerine kur-
ban kesecegiz” bahanesiyle
vatandaglardan topladig
paralar oldugu ortaya cikti.
Acilan dava sonucunda Torun
hakkinda énce 7 y11 9 ay 22
giin hapis cezas verildi. Isti-
naf siirecinin ardindan yeni-
den goriilen davada ceza 5 yil
2 ay 15 giin olarak kesinlesti.

Torun, 24 Mart tarihinde
Adana Emniyet Miidiirliigi
Asayis Sube Miidiirligii'ne
bagl Aranan Sahislar Biiro
Amirligi ekiplerince evinden
alinarak gozaltina alindu.
Emniyetteki islemlerinin
ardindan adliyeye sevk edilen
Torun, daha sonra cezaevine
gonderildi. Torun, cezaevine
girince isten atild1.

“60 giindiir goziimiin yas1

kurumuyor”

Oglunun iyi niyetinin kur-
bani oldugunu sdyleyen anne
Fatma Torun (66), konusurken
gozyaslarina hakim olamadi.
Anne Torun, oglunun hem
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19 yasindaki genci vurup, sikayetei

cezaevine girdigini hem de is-
siz kaldigini belirterek sunlari
soyledi:

“Benim oglumun tek sucu
alacagimi almak icin IBAN
vermesidir. Ceza ald1 ve hapse
girdi. 2 aydir hapiste, simdi de
isten cikartildi. Esi var, cocuk-
lar1 var. Oglum iyi niyetinin
kurbani oldu.”

Oglunun saglik durumu-
nun kotiiye gittigini anlatan
acili anne, gozyaslari icinde
yardim istedi. Fatma Torun,
“Oglumun isine geri ddnme-
sini istiyorum. Yapmus olsa ce-
zasii ¢eksin ama sugsuz yere
yatiyor. 60 giindiir cezaevinde
oglum. Gozilimiin yas: kuru-
muyor. Aglamaktan baska bir
sey yapamiyorum. Cezaevin-
de diismiis, ayagini kullana-
miyor. Koltuk degnekleriyle
gordiim ve cok {iziildiim.”

Oglunun protez bacak
kullandigin1 hatirlatan anne
Torun, “Ayagi protezdi, dii-
siince sismis.

Simdi ayagi sis oldugu icin
protezini de kullanamiyor. En
son hastaneye gotiiriilmiistii,
daha sonra ne oldu bilmi-
yorum” diyerek hickiriklara
boguldu. (5 OCAK/IHA)

olmasin diye evini kursuniadilar

Polis simdi
her yerde
saldirganicari
ariyor

Adana’da ¢ikan silahli kavgada vurula-
rak agir yaralanan gencin evine saldirgan-
larca tehdit atesi acildig1 iddia edildi.

Olay, 20 Mayzis giinii merkez Yiiregir
ilcesi 19 Mayis Mahallesi'nde meydana gel-
di. iddiaya gore, sokakta iki grup arasinda
cikan silahl kavgada 19 yasindaki Bedir Y.
pompali tiifekten ¢ikan sagmalarla vurula-
rak agir yaralandi. Kanlar icinde yere yigilan
geng, ihbar iizerine olay yerine gelen saghk
ekiplerince hastaneye kaldirildi.

Iddiaya gore, olayin ardindan saldirgan-
lar, Bedir Y.'nin ailesinin sikayetci olmama-
sticin bu kez gencin yasadig1 evin kapisina
ates act1. Kapiya isabet eden sagmalar pani-
ge neden olurken, olayda yaralanan olmadi.

Hastanede tedavisi siiren Bedir Y.'nin
hayati tehlikesinin bulundugu 6grenildi.
Polis ekipleri olayla ilgili genis capli incele-
me baglatti. (5 OCAK/IHA)

Adanalinin gereksiz korna tepkisi

Adana’da trafik sikigik-
g1 ve siirticiilerin gereksiz
korna kullanimi vatandasla-
rin tepkisini cekiyor. Trafik
giirliltiistinden sikayetci olan
vatandaslar, kalic1 bir ¢6ziim
istedi.

Adana’da Tiirkiye [statis-
tik Kurumu verilerine gore
motorlu kara tasiti sayis1 2026
yili itibariyla 973 bin 702’ye
ulasti. Kentteki arag sayisinin
artmasiyla araclarin ¢ikardigi
sesin yani sira gereksiz korna
calinmas: giiriilti kirliligini
artirirken, vatandaslar da bu
durumdan oldukga rahatsiz.
Ozellikle merkez Seyhan ilge-
sine bagli 5 Ocak Meydani ve
Kiiciik Saat civarinda dolmus

siiriiclilerinin asir1 korna kul-
lanimi sebebiyle vatandaslar
ve cevre esnafi, yetkililerden
kalic1 bir ¢6zlim bekliyor.

“Giiriiltii bir tiirlii bitmiyor”

Kent merkezindeki yaya

gecitlerinde bile siiriiciilerin
sabirsiz davrandigini belirten
Kazim Goren isimli vatandas,
trafik denetimlerine ragmen
giirliltiiniin 6niine gecileme-
digini soyledi. Goren, “Burasi
kentin en gébek ve en kalaba-
lik yeri. Hem trafikte titkanma
oluyor hem de asir1 derecede
korna caliniyor. Bazi siiriiciiler
yaya gecitlerinde bile insanla-
ra yol vermiyor. Trafik denet-
lemesi yapiliyor ama giiriilti
bir tiirlii bitmiyor” dedi.

Giirtilti kirliliginin bitme-
yen bir cile haline geldigini
ifade eden cami imamu Ziya
Yilmaz ise, “Eskiden burasi
cift yonliiydii ve bu kadar ses
kirliligi yoktu. $u an tek yon
oldugu ve arac sayisi fazla
oldugu icin asin giiriiltii var.
Diikkanda esnaf, camide
ise cemaat rahatsiz oluyor.
Camide namaz kilarken bile
bu araba giiriiltiisiinden,
kornalardan dolay1 huzurla
namaz kilamiyoruz” seklinde
konustu. Siiriiciilerin trafikte
birbirlerine karsi sabirh ol-
masi gerektiginin altini ¢izen
Yilmaz, hava sicakliginin da
gerginligi irmandirdigini
soyledi. (5 OCAK/IHA)
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Tlrkiye siyaseti, ezberleri bozan ve
alisilmis yontemleri zorlayan yeni bir
girdabin icine siriikleniyor.

Cumhuriyet Halk Partisi'nin i¢c hukuk
slireclerine yonelik mahkeme karar-
lari ve ardindan genel merkez binasina
kadar uzanan saldirlar, sadece ana
muhalefet partisinin i¢ isleyisine bir
saldin degil; Glkedeki demokratik
rekabet alaninin sinirlarini gizen ¢ok
daha derin bir siyasal krizin haberci-
sidir.

Bugtin Ankara koridorlarinda yan-
kilanan sesler, sadece bir tlizlik veya
kurultay tartismasinin ¢ok 6tesinde,
sandik iradesinin ve kurumsal siyase-
tin gelecegini ilgilendiriyor.

Ancak siyaset bilimi ve kriz yonetimi
pratikleri bize net bir gercegi hatirla-
tir. Blylk 6lcekte altlist oluslar, ayni
zamanda ¢ok biiyik yapisal donlisim-
lerin ve toplumsal dalgalanmalarin
dogum sancisidir.

-

Dogru hamlelerle, akilci bir
stratejiyle yonetilen krizler, daginik
ve duragan yapilari hizla konsolide
etme gliciine sahiptir.

CHP icin daha 6nemli olan, bu
baski sarmalindan nasil sag cika-
cagdi degil; bu krizi nasil toplumsal
bir firsata ve yeni bir siyaset yapma
bicimine donlsturecegidir.

CHP'nin oniindeki ilk ve en ya-
samsal gorev, parti ici rekabeti derhal
dondurmak ve disardan yonelen bu
saldirilari ortak bir varolussal tehdit
olarak tanimlamaktir. Degisimciler,
gelenekselciler, genel merkez ve yerel
yonetimler arasindaki delege odakli
mikro kavgalar stirdirildiga tak-
dirde, partinin toplumsal mesruiyeti
hizla eriyecektir.Farkli kanatlarin lider
aktorlerinin tek bir fotograf karesinde,
omuz omuza vererek “Bizi delegemiz-
den ve segmenimizden baskasi tasfiye
edemez” mesajini vermesi, disardan
kurgulanan fay hatlarini kasima
stratejisini bosa cikaracaktir. Disardan
gelecek saldin, parti ici pargalanmayi
engelleyecek en glicli cimentodur.

ikinci adim ise siyaseti mahkeme
koridorlarindan ve genel merkez
odalarindan cikarip halkin arasina,
meydanlara tasimaktir.

Kurumsal binalara yonelik saldiri ve

hukuki engeller, pasif bir magduriyet
diliyle goguislenemez. Bizim halki-
miz magduriyeti gorir ancak sadece

o magduriyet karsisinda kararli bir
direnis ve alternatif bir umut insa eden
aktorleri odillendirir.

Eger kurumsal binalar kilitlenmek
isteniyorsa, CHP siyaseti” gezici
ve aclk hava kurultaylarina” dijital
platformlara ve sokak kdrstlerine ta-
simalidir. Bu hamle, kurumsal baski-
lar anlamsiz kilarken, partiyi yeniden
birinci parti konumuna getiren halk
enerjisini tetikleyecektir.

C0zUM: BUTUNLESIK MUHALEFET
Ancak bu kriz sadece CHP'nin tek
basina sirtlayabilecegi bir yik degildir.
Karsidaki organize gii¢ ancak bitiin-
lesik bir muhalefet modeliyle denge-

lenebilir.

Biitlinlesik muhalefet; secim
donemlerinde kagit Gzerinde yapilan,
koltuk paylasimlarina dayali taktiksel
ittifaklarin cok 6tesinde bir kavramdir.

Siyasi partilerin, sivil toplumun,
sendikalarin, barolarin, cevre hareket-
lerinin ve yerel yonetimlerim ortak bir
vizyon etrafinda kenetlenmesini esas
alir.

“Siyasette krizler, cesur aktorlerin
elinde statlikoyu yikacak en glcli si-
laha doniisir. Onemli olan magduriye-

te siginmak degil, o magduriyetten bir
toplumsal direnis ve gelecek vizyonu
cikarabilmektir.”

Bu modelin hayata gegmesi icin
oncelikle ideolojik farkliliklar bir ke-
nara birakilarak asgari mistereklerde
bir deger birligi kurulmalidir. Yargi
bagimsizlig, liyakat, adil bolisim ve
parlamenter demokrasi gibi genis
kitlelerin itiraz edemeyecegi evrensel
kavramlar 6ne cikarilmalidir.

Siyasi alan ile sivil alan entegre edil-
meli; Akbelen'deki cevre direnisinden,
maden iscilerinin hak arayisina kadar
her toplumsal ¢iglik, muhalefetin
meclis ve medya glindemiyle organik
olarak birlestirilmelidir.

Belediyelerin sosyal adalet projeleri
ve seffaf yonetim pratikleri, ulusal
dlizeydeki iktidar iddiasinin en blylk
referansi haline getirilmelidir. Son ola-
rak, tek bir lider figiirine yaslanmak
yerine, toplumun farkli kesimlerine
hitap edebilen ¢ogulcu bir liderlik ve
rol dagilimi mekanizmasi kurulmalidir.

Nihayetinde, bugiin yasanan kriz
muhalefet icin bir son degil, yeni bir
baslangicin esigidir. Baski mekaniz-
malari kurumsal yapilari felg etmeye
calisirken, bitlnlesik ve ¢ok kollu
bir muhalefet adi siyasetin kesintisiz
akmasini saglayacaktir.

Farklliklarin senfonisini yaratabilen,
ic rekabeti bir kenara birakip sokagin
ve hakikatin sesini 6rgiitleyebilen bir
mubhalefet yapisi, bu krizden sadece
guclenerek cikmakla kalmayacak;
Tarkiye'nin yarinlarini insa edecek asil
iradeyi de ortaya koyacaktir.

Bu krizle ilgili dikkat ederseniz
Kemal Kiligdaroglu'ndan hig soz et-
medim.Cunki bu krizi ¢ikaran Kilig-
daroglu degil. Kilicdaroglu Tirkiye'yi
karanliga suriklemek isteyen egemen
gliclerin kullanabilecegdi en uygun
taserondur.CHP icerisinde degisime
karsi direnen kimi siyaset artiklari da
bu cirkin oyunun figiiranlari olarak
iktidarin kullanisli aparatlari duru-
mundadir.Kemal Kilicdaroglu yaristigi
13 secimden de yenilerek ¢cikmis,
genel baskan olamamis bir siyasi figiir
olarak siyaset tarihinin ¢opligiine
atilacak.

Ancak Ozgiir Ozel girdigi ilk secimde
CHP'yi 1.parti durumuna getirmis bir
genel baskan olmanin disinda bir halk
onderi, lider olmayi basarmis, halkin
gonliinde bir kahraman olarak yer
almistir.

Ozgiir Ozel'in miithis performansina
ve emegine saygl gostermek, demok-
rasi ve barisa inanan her yurtseverin
gorevidir diye diisiiniyorum.

Adana'nin denize acilan kapisi yeniden yukselirken, enerji, liman ve sanayi yatirimlariyla giictine guc katiyor

Yumurtahk’'ta bayram bir baska guzel
“Bayramda

riyor. Ogrencilerimize ve vatandas-

larimiza zaman zaman {icretsiz, her

zaman da indirimli hizmet sunuyoruz.

Belediyenin imkanlarini halkimiz i¢in

kullanmaya devam edecegiz” diye

konustu.

DEV YATIRIMLARLA YUMURTALIK

TURKIYE'NIN GUNDEMINDE

Yumurtalik’in yalnizca turizmle
degil, sanayi ve enerji yatirimlariyla da
Tiirkiye'nin dikkatini ¢ektigini kayde-
den Baskan Altiok, planlanan kontey-
ner limani, Kimya Endiistri Bolgesi,
SASA ve SANKO gibi biiyiik firmalarin
yatirimlarinin ilgeye biiyiik deger katti-
g1 soyledi.

Adana Haci Sabanci Organize Sa-
nayi Bolgesi'nin (AOSB) Bakanliklarla
isbirligi icerisinde yaklasik 3 bin dekar-
lik alanda olusturdugu Kimya End{istri
Bolgesi ile Sugozii Termik Santrali'nin
boélge acisindan stratejik dnem tagi-
digini belirten Altiok, bu yatirnmlarin
biiyiik istihdam olusturacagini ifade

etti.

Ancak bu kadar biiyiik yatirimla-
ra ev sahipligi yapan Yumurtalik'mn
yerel yonetim gelirlerinden yeterince
pay alamadigina dikkat ceken Baskan
Altiok, firmalarin vergi miikellefiyet-
lerinin Adana disinda bulunmasinin
belediye gelirlerini olumsuz etkiledigi-
ni soyledi.

“BAHANE URETMEDEN
CALISIYORUZ”

Goreve geldiklerinde geciken
personel maaslarini diizenli hale
getirdiklerini belirten Bagkan Altiok,
belediyede mali disiplini sagladiklarini
ifade etti.

“Personelimizi magdur etmeden
hizmet {iretmeye devam ediyoruz”
diyen Altiok, bayram dncesinde 6deme
yaptiklarini, bayram sonrasi icin de
yeni 6deme planlamalarinin bulundu-
gunu kaydetti.

[ller Bankasi gelirlerinin yetersizli-
gine ragmen halk odakli hizmet anla-

yisindan taviz vermediklerini belirten
Altiok, “Meclis tiyelerimizle, Adana
basiniyla ve halkimizla goniil goniile
calisiyoruz. Tek amacimiz vatandagla-
rimizin daha huzurlu, mutlu ve cagdas
bir yasam siirmesi” dedi.
“MEDENIYETLER KENTI
YUMURTALIK’A HERKESI
BEKLIYORUZ”

Tarihi boyunca bircok medeniye-
te ev sahipligi yapan Yumurtalik'in
bugiin yeniden yildizinin parladigim
ifade eden Baskan Altiok, ilcenin adini
Tiirkiye'ye ve diinyaya duyurmaya
devam edeceklerini soyledi.

Altiok, “Dogasi, denizi, tarihi,
yatirimlari ve insaniyla giineyin yildizi
olan Yumurtalik’a herkesi bekliyoruz”
ifadelerini kulland.

“BAYRAMIMIZ KUTLU OLSUN”

Yumurtalikli hemsehrilerinin,
Adanalilarin ve Tiirk halkinin bayra-
mini kutlayan Yumurtalik Belediye
Baskani Erding Altiok, Adana basininin
tiim mensuplarinin destegini arka-
sinda gordiigiinii belirterek, “Her sey
Yumurtalik i¢in. Bu ugurda gecemizi
glindiiziimiize katmis durumdayiz.
Bize destek veren partimiz, meclis {iye-
lerimiz, muhtarlarimiz, partililerimiz,
kiymetli Yumurtalikli hemsehrilerim,
Adanalilar ve tiim basin mensuplarina
ictenlikle tesekkiir ederim. Ulkemizde
ve diinyada tam anlamiyla bayram
yasanmasl icin tiim herkese huzur-
lu, saglikli ve baris icinde bir diinya
diliyorum. Bayramimiz kutlu ve mutlu
olsun” diye konustu. (5 OCAK/YB/
BULTEN)

Havamas'tan korsan tasimacilik uyarisi

Cukurova Uluslararas1 Havali-
mani’'nin resmi yolcu tasima firmasi
Havamas, son donemde artisg gosteren
korsan ve yetkisiz tasimaciliga karsi
vatandaslar1 uyardi. Havamas yetkilisi
Mustafa Polat, yolcularin giivenligi
icin sadece resmi ve yetkili firmalarin
tercih edilmesi gerektigini soyledi.

Havamas tarafindan yapilan acikla-
mada, firmanin Cukurova Uluslararasi
Havalimani'nin tek yetkili resmi tasi-
ma firmasi oldugu belirtilirken, korsan
tasimacilik yapan kisi ve gruplara karsi
vatandaslarin dikkatli olmasi istendi.

Konuya iliskin aciklamalarda bulu-
nan Havamas yetkilisi Mustafa Polat,
son donemde “paylasimh yolculuk”
ad1 altinda bazi yetkisiz kisilerin faali-
yet gostermeye basladigini belirterek,

“Vatandaslarimizin can ve mal gii-
venligi bizim icin her seyden 6nemli.
Evraksiz, belgesiz ve korsan tasimacilik
yapan kisilere kesinlikle itibar edil-
memesi gerekiyor. Ozellikle ailelerin
ve cocuklarin giivenligi acisindan
resmi ve yetkili tasimacilik hiz-
metlerinin tercih edilmesi biiyiik
onem tasiyor” dedi.

Korsan tasimaciligin hem yol-
culart hem de sektor calisanlarini
magdur ettigini ifade eden Polat,
“Bundan sonraki siirecte korsan
tasimacilikla miicadelemizi ka-
rarhlikla siirdiirecegiz. Hem taksi
esnafimizin hem de firmamizin
haklarini korumak adina gerekli
tiim girisimlerde bulunacagiz”
diye konustu.

Polat ayrica, paylasiml yolculuk
adi altinda yapilan ulasimin bolgedeki
taksi ve otobiisciilere de zarar verdigi-
ni, 6niine gecilmesi gerektigini soyledi.
(5 OCAK/IHA)

gonuller birlessin”

Is insan1 Hiiseyin Kig,
Kurban Bayrami dolayisiyla
yayimladig1 mesajda, bay-
ramlarin toplumsal birlikteligi
giiclendiren, paylasma kiil-
tlirtinii biiyiiten ve kardeslik
baglarin1 kuvvetlendiren 6zel
zamanlar oldugunu belirtti.

Derya Grup Yonetim Kuru-
lu Bagkani ve Tiirk Is Diinyas1
Konfederasyonu (TURKON-
FED) Yonetim Kurulu Uyesi
Hiiseyin Kis, Tiirkiye nin ve
diinyanin zorlu siireclerden
gectigine dikkat cekerek,
toplumun her kesiminin ortak
degerler etrafinda bulusma-
sinin biiytik 6nem tasidigini
ifade etti.Bayramlarin kir-
ginliklarin geride birakildigi,
sevgi, saygl ve hosgoriiniin
one ciktigr anlamh giinler
oldugunu kaydeden Hiiseyin
Kis, “Kurban Bayrami’'nin;
barisin, dostlugun, kardesligin
ve dayanismanin daha da giic-
lendigi bir ddnemin baslangici
olmasini temenni ediyoruz.
Insanlarimizin birbirine daha
cok kenetlendigi, umutlarin
biiylidiigli, huzurun hakim
oldugu bir Tiirkiye 6zlemi
tasiyoruz” dedi.

“ATATURK’UN BARIS
CAGRISI BUGUN
DE YOLUMUZU
AYDINLATIYOR”

Cumbhuriyetin kurucusu
Ulu Onder Gazi Mustafa Ke-
mal Atatiirk’in tiim diinyaya
ilan ettigi “Yurtta baris, diin-
yada baris” ilkesinin bugiin
cok daha anlaml hale geldi-
gini vurgulayan Hiiseyin Kis,
toplumsal huzurun ve ekono-
mik kalkinmanin temelinde
birlik duygusunun yer aldigini
soyledi.

Hiiseyin Kis, aciklamasinda
su ifadelere yer verdi:

“Gazi Mustafa Kemal Ata-
tiirk’iin ortaya koydugu baris
anlayis1 yalnmizca Tiirkiye icin

degil, tiim diinya i¢in giiclii bir
rehberdir. Bugiin tilkemizin
her zamankinden daha fazla
kardesce duygulara, daya-
nismaya ve ortak akla ihti-
yac1 vardir. Ayrismanin degil
birlesmenin, 6tekilestirmenin
degil kucaklasmanin zamani
olmalhdir.”
“BIRLIKTEN VE URETIMDEN
YANAYIZ”

Ekonomik gelisimin,
toplumsal huzur ve giiven
ortamiyla dogrudan baglantili
oldugunu belirten Hiiseyin
Kis, is diinyasinin da daya-
nisma ruhunun giiclenmesini
istedigini ifade etti.

Tirkiye nin tiretim giiciiy-
le, geng niifusuyla ve girisimci
yapistyla cok daha giiclii ya-
rinlara ulasabilecek potansiye-
le sahip oldugunu belirten Hii-
seyin Kis, “Is diinyasi olarak
iiretimin, isttihdamin, huzurun
ve toplumsal birlikteligin
gliclenmesini arzuluyoruz.
Tiirkiye'nin gelecegini ortak
degerler etrafinda kenetlene-
rek hep birlikte insa edebiliriz”
diye konustu.

“MERSIN’'DEN ADANA’YA,
TURKIYE’'DEN DUNYAYA
BAYRAM MESAJI”

Hiiseyin Kis, mesajinin
sonunda Mersinliler ve Adana-
hlarla birlikte tiim Tirkiye'nin
ve diinya halklarinin Kurban
Bayrami’'m kutladi.

Bayramin saglik, bereket ve
mutluluk getirmesi dileginde
bulunan Hiiseyin Kis, “Basta is
diinyamiz olmak tizere Mer-
sinli hemsehrilerimin, Adanal
vatandaslarimizin, aziz mil-
letimizin ve tiim insanhgin
Kurban Bayrami'ni yiirekten
kutluyorum. Bayramin; sev-
ginin biiytidiigii, dostluklarin
giiclendigi, barisin egemen
oldugu giizel giinlere vesile ol-
masini diliyorum” ifadelerini
kullandi. (5 OCAK/BULTEN)



Tiirkiye'nin ilk ve tek sokak karna-
vali olma 6zelligini tastyan Uluslara-
ras1 Portakal Cicegi Karnavali, diinya
sahnesindeki yiikselisini yeni bir
basariyla taglandirdi. 2013 yilindan bu
yana milyonlarca ziyaretciyi Ada-
na’da bulusturan dev organizasyon,
Avrupa’nin en saygin etkinlik 6dilleri
arasinda gosterilen Eventex Awards
2026'da iki ayr1 kategoride bronz 6dii-
le layik goriildii.

58 tilkeden toplam bin 405 basgvu-
runun degerlendirildigi organizasyon-
da, 200’den fazla bagimsiz uluslararasi
jiiri tiyesinin yaptig1 degerlendirme
sonucunda Adana’nin simgesi haline
gelen karnaval, dlinya ¢capinda énemli
bir bagartya imza att1.

AVRUPA’NIN ONDE GELEN
ODULLERINDE ADANA IMZASI

Etkinlik ve deneyim alaninda ulus-
lararasi 6lcekte prestij kabul edilen
Eventex Awards 2026 kapsaminda
Uluslararasi Portakal Cicegi Karnavaly,
“Bronze Cultural Event” ve “Bron-
ze Carnival” kategorilerinde 6diil
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Adana’'nin karnaval

kazandi. Boylece Adana’nin kiiltiirel
enerjisini, gastronomisini, sanatini
ve sosyal yasamini diinyaya tastyan
karnaval, yalnizca Tiirkiye'nin degil
Avrupa’nin da dikkatle takip ettigi
organizasyonlar arasindaki yerini
gliclendirmis oldu.

ALI HAYDAR BOZKURT: BU

GURUR HEPIMIZIN

Karnavalin fikir 6nciisii Ali Haydar
Bozkurt da elde edilen basar1 sonrasi
yaptig1 paylasimda Adana’ya seslene-
rek, Tebrikler Adana mesajini verdi.
Bozkurt, Uluslararasi Portakal Cicegi
Karnavali'nin yalnizca bir karnaval
degil, kiiltiir, turizm, ekonomi ve sehir
markalasmasi agisindan 6nemli bir
deger olduguna dikkat cekerek, alinan
odiillerin Adana’nin uluslararasi
alandaki gortintirliigiinii artirdigini
vurguladi.

MILYONLARI BULUSTURAN DEV
ORGANIZASYON

Her yil Tiirkiye'nin dort bir yanin-
dan ve diinyanin farkli tilkelerinden
ziyaretcileri agirlayan Uluslararasi

AYIS 2026 CARSAMBA

Adana'y1 diinyaya tasiyan karnaval bir kez daha odiillerle taclandi. Uluslararas: Portakal Cicegi Karnavali, Avrupanin prestijli organizasyon odiillerinde ¢ifte bagari elde etti

dunva arenasindao
bir kez daha zirvede

Portakal Cicegi Karnavali,
kortej yliriiyiisleri, kon-
serler, sanat etkinlikleri,
gastronomi bulugmalari
ve sokak gosterileriyle
Adana’y1 adeta acik hava
festivaline dontistiiriiyor.
Sehrin ekonomisine,
turizmine ve tanitimi-
na biiyiik katki saglayan
organizasyon, yillar icinde yalnizca
Tiirkiye'nin degil bélgenin en dik-
kat cekici kiiltiirel etkinliklerinden
biri haline geldi.

ADANA’NIN KULTUREL
GUCU DUNYAYA TASINIYOR

Eventex Awards 2026’da
elde edilen cifte 6diil, Ulus-
lararasi Portakal Cicegi Kar-
navali'nin kiiresel dlcekteki
etkisini bir kez daha ortaya
koydu. Adana’nin essiz
atmosferi, sokak kiiltiirii ve
misafirperverligi, bu basariyla
birlikte uluslararasi platformda
bir kez daha tescillenmis oldu.

Uzmanlardan dengeyi kacirmayin uyarisi

Bayram alisverisinde
Groseri‘den bhuyuk indirim

Kurban Bayrami yaklasirken marketlerde
bayram hazirliklar1 hiz kazanirken, Adana
merkezli market zinciri Groseri, miisterilerine
0zel kampanyalarini duyurdu. 27-30 Mayis
tarihleri arasinda gecerli olacak indirimlerle
birlikte, bayram aligverisinde birgok {iriin
avantajli fiyatlarla raflardaki yerini aldi.
BAYRAM SOFRALARI iCIN OZEL STANTLAR

Bayram sofralarinin vazgecilmezleri
arasinda yer alan seker ve cikolata cesitleri
icin magazalarda 6zel stantlar olusturuldu.
Renkli gorseller ve zengin iiriin segenekleriyle
hazirlanan alanlar, miisterilerin yogun ilgisini
cekiyor. Ozellikle bayram ziyaretleri igin tercih
edilen ikramlik {irtinlerdeki kampanyalarin,
alisverig hareketliligini artirmasi bekleniyor.

Sirket yetkilileri, her yil oldugu gibi bu bay-
ramda da vatandaslara ekonomik ve keyifli bir
alisverig deneyimi sunmay1 hedeflediklerini

belirtti. Kampanyalarin tiim subelerde gecerli
olmasi sayesinde tiiketicilerin ihtiyaclarini
daha hesapli ve pratik sekilde karsilayabilece-
gi ifade edildi.
BAYRAM COSKUSU MAGAZALARA
TASINIYOR

Bayram atmosferini magazalarina tasiyan
Groseri, alisverise gelen miisterilerine seker
ve kolonya ikraminda da bulunacak. Boylece
geleneksel bayram kiiltiiriiniin magaza orta-
minda da yasatilmast amagclaniyor.

Ote yandan dijital aligverisi tercih eden
miisteriler i¢in online siparis imkani da
sunuluyor. Tiiketiciler, Groseri Resmi Sitesi
tizerinden indirimli iiriinlere ulagabiliyor.
Kampanya ve firsatlardan anlik haberdar
olmak isteyenler ise Groseri Instagram Hesab1
tizerinden giincel duyurulari takip edebiliyor.
(5 OCAK/IHA)

Kurban Bayrami'nda uzmanlar, artan kirmizi
et tiiketiminin saglik sorunlarina yol agmamasi
icin vatandaslara 6nemli uyarilarda bulundu.
Beslenme uzmanlari, asir1 et tiikketiminin sindi-
rim sistemi rahatsizliklarindan kalp-damar has-
taliklarina kadar bircok riski beraberinde getire-
bilecegini belirterek, 6zellikle cocuklar, yashlar ve
kronik hastalig1 bulunan bireylerin daha dikkatli
beslenmesi gerektigini vurguladi.

GUNLUK ET TUKETIMINDE OLCU ONEMLI

Uzmanlara gore yetiskin bireyler icin giinliik
pismis kirmizi et tiiketiminin ortalama 100-150
gram arasinda tutulmasi gerekiyor. Giin icinde
birden fazla dgiinde et tiiketilecekse porsiyonla-
rin kiiciiltiilmesi, 6gtinlerin sebze, salata, yogurt
ve tam tahill besinlerle dengelenmesi éneriliyor.
Asir1 ve kontrolsiiz et tiikketiminin; hazimsizlik,
siskinlik, kabizlik, mide agrisi ve bagirsak prob-
lemlerine yol acabilecegi ifade edilirken, 6zellikle
kalp, tansiyon, diyabet, bobrek ve gut hastalari-
nin daha temkinli davranmasi gerektigi belirtili-
yor.

YENI KESILMiS ET HEMEN TUKETILMEMELI

Saglikli beslenme uzmanlari, kurban etinin
kesimden hemen sonra tiiketilmesinin sindirim
problemlerine neden olabilecegini, etin, buzdo-
labinda en az 12-24 saat dinlendirilmesinin hem
lezzet hem de sindirim agisindan 6nemli oldugu-
nu vurguluyor. Dinlendirilmeden tiiketilen etin
sert yapisi nedeniyle mideyi zorlayabilecegini
belirten saglik uzmanlari, ayrica uygun kosullar-
da saklanmayan etlerde bakteri olusumu riskinin
arttigini soylilyor.

KAVURMA VE KIZARTMAYA DiKKAT

Bayram sofralarinin vazgecilmezi olan
kavurmanin fazla yagl hazirlanmasinin saglik
acisindan risk olusturabilecegine dikkat cekiyor.
Uzmanlar, kizartma ve yogun yagh kavurma ye-
rine haslama, firinlama ve 1zgara yontemlerinin
tercih edilmesini 6neriyor. Ozellikle kuyruk yag
ve fazla tuz kullanilarak hazirlanan kavurmalarin,
yliksek tansiyon, kolesterol ve kalp hastaliklart
acisindan risk olusturdugu belirtiliyor.

SEBZE VE SU TUKETIMI IHMAL EDILMEMELI

Uzmanlar, et agirhkh beslenmenin lif eksikli-
gine yol acabilecegini belirterek bayram boyunca
sebze, salata ve tam tahilli iirtinlerin sofralarda
mutlaka yer almasi gerektigini ifade etti. Yogurt,
ayran ve kefir gibi probiyotik besinlerin sindiri-
mi destekledigi aktarilirken, limonlu salata ve C
vitamini iceren sebzelerin de demir emilimini
artirdigi kaydedildi. Ayrica giin icinde yeterli
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miktarda su tiiketilmesi ve yemek sonrasi hafif
yliriiyiis yapilmasinin sindirim sistemini rahat-
lattig1 vurgulandi.
RiSK GRUBUNDAKILERE OZEL UYARI

Uzman doktorlar ise kalp-damar hastalari,
hipertansiyon hastalari, diyabetliler, bobrek ve
karaciger rahatsizligi bulunan bireyler ile yashla-
rin porsiyon kontroliine daha fazla dikkat etmesi
gerektigini belirtiyor. Cocuklarda ise bagisiklik
sisteminin hassas olmasi nedeniyle etlerin iyi pi-
sirilmesi, kiiciik porsiyonlar halinde ve sebzelerle
birlikte tiiketilmesi gerektigini ifade ediyorlar.

TATLI TUKETIMINDE DE OLCU SART

Bayram ziyaretlerinde yogun sekilde tiike-
tilen serbetli tatlilarin da kan sekerini yiikselte-
bilecegine dikkat ceken uzman doktorlar, siitlii
ve meyveli tathlarin daha saghkli alternatifler
oldugunu belirtiyor. Uzmanlar, bayram boyun-
ca amaclariin kusursuz beslenme degil, genel
beslenme dengesini korumak oldugunu ifade
ederek, vatandaslara kontrollii ve bilingli tiiketim
cagrisinda bulunuyor.
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